
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aprovació de la Normativa per a l’obtenció de  crèdits optatius  en els estudis de Grau 
en Arquitectura ( pla 2010) i Grau en Estudis d’Arquitectura ( pla 2014) , per als 

estudiants de l’ETSAV 
Any acadèmic 2015‐2016 

 
 
 
 
 
 

Acord    CA‐6/2015  de  la  Comissió  Permanent  pel  qual  s’aprova  la  Normativa  per  a 
l’obtenció de crèdits  optatius  en els estudis de  Grau en Arquitectura( pla 2010) i Grau 
en Estudis d’Arquitectura ( pla 2014) , per al estudiants de l’ETSAV per a l’any acadèmic 
2015‐2016. 
 
 
 
 
 
 
 
                 
 
 
                       
                Secretari Acadèmic 
                Data:  15 de juny 2015  
   



NORMATIVA  PER  A  L’OBTENCIO  DE  CRÈDITS  OPTATIUS  A  LES TITULACIONS DE    GRAU  a  ’ETSAV  
Grau en Arquitectura, (pla 2010) i Grau en Estudis d’Arquitectura (pla 2014)  

Comissió Acadèmica de  17 de juny de 2015         

 

 

Modalitats i procediment d’obtenció            
 
El  Grau en Arquitectura (pla 2010 i el Grau en Estudis d’ Arquitectura (pla  2014)  disposen   d’un  total  

de   30  i 24   ECTS  respectivament   d’optativitat.   Els estudiants poden obtenir‐los, en haver  iniciat el 

quadrimestre 7 fins al quadrimestre 10, en les dues modalitats següents: 

 

 

 
1. C u r s a n t   a s s i g n a t u r e s   o p t a t i v e s   p e r   l a   t o t a l i t a t  dels crèdits 

optatius  : 
 
  

 Dins de  l’oferta específica d’assignatures optatives de  l’ETSAV, aprovades per 

la Comissió Acadèmica i que es descriuen a la guia docent. 
 
 

  Cursar  l’assignatura Descobrir l’Arquitectura    a l’inici dels seus  estudis a l’ETSAV.  La 

formalització es farà efectiva a partir del moment de cursar el 7è quadrimestre de  la 

carrera. 
 
 

 Seguint  Pràctiques  externes  curriculars  (consta  com  assignatura  optativa),  amb  6 
ECTS en un únic conveni. És possible utilitzar 10 hores dels temps de pràctiques  com a 
laboració de memòria i conclusions de la pràctica. 
Dins  d’aquesta  modalitat  es  podran  incloure  les  pràctiques  realitzades  en 
mobilitat a l’estranger en el programa “Erasmus Trainning” o equivalent. 
 
Per matricular les pràctiques externes curriculars serà requisit imprescindible 
l’aprovació prèvia del projecte docent per part del tutor acadèmic. 

 
 
2.  De la totalitat dels crèdits optatius, es poden reconèixer fins a 6 crèdits , en les modalitats 

descrites en la Normativa de Reconeixement de les activitats esportives, culturals, de 

representació estudiantil, solidàries i de cooperació als plans d’estudis de Grau de la UPC , 

aprovada pel Consell de Govern de 5‐11‐2011  i actualitzada amb data  11‐6‐15 ( annex 1)  

 

Blocs   
 
 
1. 

 
 

Cultural 

  2.  Esportiu 

  3.  Solidaritat 

  4.  Cooperació 

  5.  Representació de l’estudiantat 

  6.  Mobilitat 

  7.   Idiomes   

 

 

 

 

 



 

 

Cada Bloc  indica els número d’hores, els ECTS,  l’organització, a qui s’adreça i la unitat responsable de la 

certificació de l’activitat. 

 
L’ETSAV  és  responsable  de  la  certificació  de  la  representació  dels  estudiants  en  òrgans  de 

govern, de la mobilitat dels estudiants, així com de la proposta d’activitats pròpies a reconèixer 

dins  l’itinerari  “Programa Cultural”,  apartat  “Ciència  i Tecnologia  “,  com per exemple  les  tres 

donades d’alta: 

 
Tallers i Workshops d’interès per l’Arquitectura 

 
Visites, Cursos i Conferències d’interès per l’Arquitectura  
 
 Eines informàtiques a l’Arquitectura  

 
En  aquests  supòsits  l’ETSAV especificarà en  cada  cas el nombre d’ECTS que es  reconeixerien, 

així  com  el  límit màxim  (4  ECTS  )  i  l’òrgan  responsable  de  la  certificació  i  reconeixement de 

l’activitat. 

 
Una  dedicació mínima  de  0,5  ECTS  no  tindrà  reconeixement per  sí  sola.  Es podran proposar 

activitats que reconeguin 0,5 ECTS ( equivalent a 15 hores) sempre i quan s’acumulin a d’altres 

activitats del mateix bloc, realitzades per tal d’assolir crèdits sencers. 
 
 
 
 
Procediment a seguir per al reconeixement d’activitats 

 
Les  activitats  descrites  anteriorment  podran  ser  realitzades  per  l’estudiantat  al  llarg de  tot el  seu 

període acadèmic. 

 
Les activitats competència de l’ETSAV han de ser aprovades per una Comissió ad hoc, presidida pel Cap 

d’Estudis. 

 
Aquestes activitats seran  introduïdes en el   sistema PRISMA per part de la unitat responsable  (ETSAV, 

servei d’esports, etc.) qui  s’encarregarà de que  la  informació sobre els estudiants que  l’han realitzat 

aparegui a e‐secretaria. Es podrà comprovar la informació dins de  l’apartat Reconeixement d’activitats  

del menú de l’esquerra del sistema. 

 
Al darrer quadrimestre dels estudis de grau es podrà sol∙licitar el reconeixement dins del  lloc  indicat a 

l’apartat anterior. No caldrà aportat cap certificació si l’activitat s’ha documentat prèviament davant els 

diferents responsables de l’activitat. 

 
Un  cop  sol∙licitat el  reconeixement,  l’imprès de pagament es  trobarà a e‐secretaria 

impresos i pagaments  i fins a la seva liquidació no serà efectiu el reconeixement. 

 

 



BLOCS ITINERARIS PROGRAMA/ACTIVITAT HORES/ DURADA APROFITAMENT / AVALUACIÓ  CRÈDITS ECTS UNITAT RESPONSABLE EXEMPLES D'ACTIVITATS

Ciència i Tecnología (oferta centres i CdE d'acord amb 

els centres)

80-100 % d'assistència i Avaluació teòric/pràctic d'aprofitament final 

segons el tipus d'acció formativa

fins 15h: 0,5 / 16 a 30h: 1 / 

31-45h: 1,5 / +45h: 2 ECTS 
CENTRE

Activitats per centre fins a un màxim de 3  publicats conjuntament 

amb l'oferta.

Conducció segura i seguretat viària automòbils 90 100% d'assistència al procés de formació 3 FNB

Orquestra de la UPC 100 3 /curs SERVEI D'ESPORTS Concerts de l'Orquestra de la UPC 

Corals UPC: ETSAB, CT, PMT i CEIB 50-100 En funció de la dedicació d'assaig i audició 2-3 /curs CENTRE

Concursos culturals Presentació de projecte i valoració positiva del jurat (guanyador)
1 ECTS (nacionals)                               

2 ECTS (internacionals)
CENTRE

Participació en concursos com, per exemple, hackathons, concursos 

d'apps, concursos que organitzen les empreses amb la cooperació dels 

estudiants de les associacions, etc. 

Participació en la junta de govern de les associacions 

donades d'alta al Registre d'associacions  de la UPC

Membre durant 1 

any/curs
Tenir un càrrec executiu unipersonal durant 1 any/curs 0,5 ECTS /curs ORGANISME EXTERN

Comunicació eficaç oral i escrita 25 - 50 1 - 2 Redacció projectes, presentacions, argumentació, etc.

Habilitats interculturals 25 - 50 1 - 2 Cultura xinesa, competències interculturals

English Students Pathways 25-50 1-2 Prendre apunts, fer exàmens, seguir classes en anglès

Cursos d'aprenentatge d'idiomes 90 - 130 Assistència al 80% de la formació i superar un test final. 4

Exàmens d'acreditació d'idiomes més de 100 Certificat acreditat 4

Competició Fase Intracampus de 12 a 25

Competició Fase Intercampus de 12 a 25

Competició Fase Campionat de Catalunya Universitari de 25 a 40

Competició Fase Campionat d'Espanya Universitari fins a a 65

Competicions universitàries d'àmbit internacional fins a a 65

ITINERARI: ESPORTISTES 

D'ALT NIVELL
Programa d'esportistes d'Alt nivell UPC de 480 a 1.200 h. Informe anual del Tutor assignat. 3 / curs SERVEI D'ESPORTS Cal estar inscrit al Programa.

Equip de Rem i Orientació UPC. 80 % d'assistència + Informe tècnic de rendiment i representació UPC 1-3 ECTS Amb possibilitat d'afegir noves seccions

Promoció Esportiva i Activitat Física

Arts Marcials; Escoles Esportives, Escalada, Rem, activitats en el medi 

natural, Programes d'acondicionament físic i salut, …..

Formació tècnica esportiva amb titulació 

Titulacions nàutiques amb l'FNB-UPC; Titulacions oficals de l'Escola 

Catalana de l'Esport

ITINERARI: PROGRAMA 

D'ATENCIÓ A LES 

DISCAPACITATS

Formació i pràctica en activitats per a la Igualtat 

d'Oportunitats
30 h

 80% assistència a la formació, implicació en projectes de suport a la 

Igualtat d'Oportunitats i realització d'un treball de síntesi
1

Gabinet de Sostenibilitat i 

Igualtat d'Oportunitats 

(GSIO)

ITINERARI: IGUALTAT 

D'OPORTUNITATS 
Programa de mentoria en igualtat d'oportunitats 16-20

100% assistència al procés de formació i acaompanyament 

d'estudiantes mentoritzades
1 ECTS /activitat

Gabinet de Sostenibilitat i 

Igualtat d'Oportunitats 

(GSIO)

ITINERARI: ACOLLIDA 

ESTUDIANTAT 

INTERNACIONAL

Programa de mentoria per a l'acollida d'estudiantat 

internacional
50-150

Seguiment  de les tasques del becari/tutor i avaluació de la  memòria 

final obligatòria
2-4

SERVEI DE LLENGÜES I 

TERMINOLOGIA

ITINERARI:  

ACOMPANYAMENT 

PROFESSIONAL

Mentoria d'estudiants becats en etapa Júnior en 

programa PAPCIM
màxim 1300h Defensa davant un tribunal

160h=1 ECTS 380h=2 ECTS 

500h o +=3 ECTS
CERTIFICACIÓ EXTERNA

Programa de formació en CUD i en Voluntariat Social 

reconegudes pel CCD
25 - 50 h 1 - 2

Participació mobilitat internacional UPC (o extern 

reconeguda pel CCD)
4 setmanes (mínim)

Formació prèvia acreditada + avaluació estada contrapart + informe 

estudiant + informe tutor + avaluació de l'activitat
2-6

Participació en activitats locals de cooperació i de 

voluntariat social: preparació de projectes, participació 

en ONGs, … amb entitats amb acord de cooperació  

amb el CCD

75-150 h Acord amb el CCD + informe entitat + avaluació de l'activitat 1-2

Programa de voluntariat 15-50 h Implicació i participació en el projecte 1-2 UPC Alumni

Claustre Universitari
Membre durant un 

any/curs
Membre durant un curs i assitència al menys al 80% de les reunions 0,5 ECTS/curs SECRETARIA GENERAL

Comissions del Consell de Govern i del Claustre
Membre durant un 

any/curs
Membre durant un curs i assitència al menys al 80% de les reunions 1 ECTS/curs SECRETARIA GENERAL

Coordinador del Consell de l'Estudiantat
Membre durant un 

any/curs
Membre durant un any 1 ECTS/curs SECRETARIA GENERAL

Membre de la Junta Electoral
Membre en un 

període electoral
Assitència al menys al 80% de les reunions 0,5 ECTS/període SECRETARIA GENERAL
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ITINERARI MOBILITAT Mobilitat internacional 1-2 Q
Haver cursat un o dos quatrimestres en una universitat extrangera o 

en mobilitat per pràctiques externs
fins a 3 ECTS/Q CENTRE

Any o curs acadèmic és indiferent. En alguns casos es fa servir un terme o altre en funció de com funciona l'oferta d'activitats

ORGANISME EXTERN1 ECTS/cursREPRESENTACIÓ EXTERNA
Representació en organismes externs en nom de la 

UPC

Membre durant un 

any/curs

ITINERARI: ACTIVITATS DE 

COOPERACIÓ

Delegat de centre 

Membre durant un curs i assitència al menys al 80% de les reunions 1 ECTS/curs

Membre durant un 

any/curs
Membre durant un curs i assitència al menys al 80% de les reunions

ITINERARI: ACTIVITAT FÍSICA 

I SALUT

fins 15h: 0,5 / 16 a 30h: 1 / 

31-45h: 1,5 / +45h: 2 ECTS

ITINERARI: PROGRAMA 

D'ESTIU DE LA XARXA VIVES

80-90 % d'assistència mínima (pot variar en funció de l'esport) / 

Absència de sancions

ITINERARI: PROGRAMA 

CULTURAL 3

ITINERARI: PROGRAMA DE 

LLENGÜES I COMUNICACIÓ 

Assistència al 80% de la formació i superar un test final.
SERVEI DE LLENGÜES I 

TERMINLOGIA

Educació per la Salut

ITINERARI: REPRESENTACIÓ 

EN ÒRGANS DE GOVERN 

INSTITUCIONALS UPC

Delegat durant un 

any/curs
Delegat durant un curs

Membre durant un curs i assitència al menys al 80% de les reunions

Membre de la Delegació d'Estudiants participant en 

comissions de centre o campus a determinar pel 

centre

Ser membre d'una comissió durant un any/curs i assitir al menys al 

80% de les reunions

Membres de les comissions de seguiment de la 

qualitat de les titulacions al centre

Membre durant un 

any/curs
Membre durant un curs i assitència al menys al 80% de les reunions

Membre durant un 

any/curs

Membre del Consell d'Estudiants

Consell de Govern i Consell Social
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MAPA D'ITINERARIS DE LES ACTIVITATS CULTURALS, ESPORTIVES, SOLIDÀRIES, DE COOPERACIÓ I DE REPRESENTACIÓ ESTUDIANTIL AMB RECONEIXEMENT D'ECTS ALS 

ESTUDIS DE GRAU A LA UPC

Participació obligatòria / Absència de sancions

80 % d'assistència i valoració final de rendiment i representació UPC 

Programes dels Cursos d'estiu de les universitats 

catalanes de la Xarxa J. Ll. Vives

ITINERARI: PROGRAMA 

CULTURAL 2

CCD

B
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ITINERARI: COMPETICIÓ 

ESPORTIVA UNIVERSITÀRIA

Junta de Centre, Junta de Departament 
Membre durant un 

any/curs
Membre durant un curs i assitència al menys al 80% de les reunions 0,5 ECTS/curs SECRETARI ÒRGAN

15 - 70

Amb els nous Estatuts seran les comissions que determini el centre

SERVEI D'ESPORTS

SECRETARI ACADÈMIC 

CENTRE

SECRETARIA GENERAL

1 ECTS/curs

0,5-1 ECTS/curs

Educació postural, Intel·ligència emocional, Nutrició i alimentació, 

Gimnàstiques suaus (Ioga, Tai-txi,….)

SECRETARIA GENERAL

Membre durant un 

any/curs

80-100 % d'assistència i Avaluació teòric/pràctic d'aprofitament final 

segons el tipus d'acció formativa

CENTRE

Si ha fet el curs de qualitat per estudiantat que la UPC organitza 

conjuntament amb l'AQU, es reconeixeran 1,5 ECTS

Assolir el % d'assistència i els requeriments d'aprofitament vigents per 

cada programa / activitat.

1 ECTS/curs
SECRETARI ACADÈMIC 

CENTRE

0,5 ECTS/curs SECRETARI COMISSIÓ

ITINERARI: PROGRAMA 

CULTURAL 1

fins a 4 ECTS

Participació en les diferents fases de la competició esportiva 

universitaria de les  modalitats esportives organitzades o coordinades 

pel Servei d'Esports.

fins 15h: 0,5 / 16 a 30h: 1 / 

31-45h: 1,5 / +45h: 2 ECTS

SERVEI D'ESPORTS

Es reconeixen els certificats de superació de cursos i exàmens que 

estableix la Taula de certificats d’idiomes aprovada pel Consell 

Interuniversitari de Catalunya (CIC). També altres llengües, nivells o 

organismes diferents dels de la Taula d'acord amb els criteris del 

Centres de Llengües d’Educació Superior (ACLES) i altres organismes 

d’acreditació internacionals. Català a partir del nivell C2 del Marc 

europeu

CERTIFICACIÓ EXTERNA10 - 50



 

Annex 2 

 

Oferta d’activitats 2015-2016 

 



CULTURALS, ESPORTIVES,SOLIDÀRIES, DE COOPERACIÓ I DE REPRESENTACIÓ ESTUDIANTIL AMB RECONEIXEMENT D'ECTS ALS ESTUDIS DE
GRAU DE LA UPC

OFERTA PER AL CURS ACADÈMIC 2015/16

BLOC 1 : BLOC CULTURAL

Nom de l'activitat
Crèdits
Ects

Organització Període A qui s'adreça Unitat responsable

Universitat d'Estiu d'Igualada (àmbit enginyeria) 1,2 Q 2n Q Estudiants de tota la UPC EEI

Activitats d'Interès Cultural i Acadèmic en l'Àmbit Internacional. 1, 2, 3,
4,5,6 Q 1r i 2n Q Estudiants EET EET

Participació en Concursos o Premis d'Interès Acadèmic o Cultural Pels
Estudiants de l'Eet.

1, 2, 3,
4,5,6 Q 1r i 2n Q Estudiants EET EET

Participació en Tasques de Preparació, Coordinació, Elaboració i
Desenvolupament de Projectes d'Interès per l'Eet.

1, 2, 3,
4,5,6 Q 1r i 2n Q Estudiants EET EET

Participació en activitats acadèmiques, culturals i de promoció d'interès
per la EETAC 1, 2, 3, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants EETAC EETAC

Ciència i tecnologia: activitats de la Universitat Catalana d'Estiu de la
Natura (UCEN) 2 Q 2n Q Estudiants de tota la UPC EPSEM

Ciència i tecnologia: exploratori dels recursos de la natura 1 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC EPSEM

Ciència i tecnologia: recorreguts d'interès mediambiental i geològic 1 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC EPSEM

Ciència i tecnologia: curs de Computer Aided Engineering bàsic amb NX
Unigraphics 2 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC EPSEVG

Conferències i Visites Tecnològiques 1 1, 2, 3, 4,
5, 6 Q 1r i 2n Q Estudiants EPSEVG EPSEVG

Cursos Aprén i Ensenya 1 1, 2, 3, 4,
5, 6 Q 1r i 2n Q Estudiants EPSEVG EPSEVG

Activitats i cursos complementaris de l'àmbit de l'enginyeria de
biosistemes i agroalimentària 1, 2,3,4 Q 1r i 2n Q Estudiants ESAB ESAB

Curs de Formació d'Inspectors i Tècnics de les ITEAF 2 Q 2n Q Estudiants ESAB ESAB

Fòrum Agrobiofood 1, 2, 3, 4 Q 2n Q Estudiants ESAB ESAB

Concursos d'arquitectura 2, 4, 6 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSAB ETSAB

Coral ETSAB 2, 3 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC ETSAB

Recerca tutelada 1, 2, 3, 4,
5, 6 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSAB ETSAB

Taller intensiu d'arquitectura 1,2,3,4,
  5, 6

Q 1r i 2n Q Estudiants ETSAB ETSAB

Eines informàtiques a l'Arquitectura 1, 2, 3, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC ETSAV

Tallers i Workshops d'interès Arquitectura 1, 2, 3, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSAV ETSAV

Visites, cursos i conferències d'interès Arquitectura 1, 2, 3, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSAV ETSAV

Els explosius en les obres públiques. (DETCG) 1 A 1r i 2n Q Estudiants ETSECCPB ETSECCPB

Habilitats per a la gestió 4 A 1r i 2n Q Estudiants ETSECCPB ETSECCPB

Seminaris i workshops organitzats per càtedres empresa o universitats
parners d' interès per l'ETSECCP 1,2,3,4 A 1r i 2n Q Estudiants ETSECCPB ETSECCPB

Ciència i tecnologia: Activitats Tecnològiques 1, 2, 3, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSEIAT ETSEIAT

Ciència i tecnologia: Cursos Centre 1, 2, 3, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSEIAT ETSEIAT

Coral Campus Terrassa UPC 3 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC ETSEIAT

Programa INSPIRE 1 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSEIAT ETSEIAT

Activitats Complementaries de Formació Tecnològica 1, 2, 3, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSETB ETSEIB



Activitats de component cultural, artístic i associatiu (grup de teatre de
l'ETSEIB, aeromodelisme) 1 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC ETSEIB

Representació d'estudiants: Suport a projectes estratègics de l'ETSEIB 1,2,6 A 1r i 2n Q Estudiants ETSEIB ETSEIB

Activitats de Desenvolupament Personal i Professional en l'Àmbit de les
TIC 1,2 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSETB ETSETB

Cursos de Formació en l'Àmbit de les TIC 2 Q 1r i 2n Q Estudiants ETSETB ETSETB

Integrant d'equips de projectes com l'e-tech Racing de l'EUETIB o
projecte Ressò 2 A 1r i 2n Q Estudiants EUETIB EUETIB

Noves tecnologies aplicades a la recerca de feina 2 Q 2n Q Estudiants EUETIB que hagin
superat el 50% del grau EUETIB

Participació en activitats de representació com les INTEREUITIS o
l'organització de la setmana cultural de l'EUETIB 1 Q 1r Q Estudiants EUETIB EUETIB

Participació activa en activitats culturals organitzades a TCM 1, 2, 3 Q 1r i 2n Q Estudiants EUPMT EUPMT

Participació activa en l'organització de la Setmana Cultural 1 Q 1r i 2n Q Estudiants EUPMT EUPMT

Participació en activitats acadèmiques complementàries aprovades per
la comissió docent de l'EUPMT 1, 3, 2, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants EUPMT EUPMT

Ciència i tecnologia: Finalització amb èxit de programes formatius
específics organitzats o validats per la FIB 1, 2 A 1r i 2n Q Estudiants FIB FIB

Ciencia i tecnologia: Participació activa en activitats de suport acadèmic
i en l'organització d'esdeveniments FIB 1, 2 A 1r i 2n Q Estudiants FIB FIB

Concurs de Programació Regional del Sud-Oest Europeu. Participació 3 Q 1r i 2n Q Estudiants FME FME

Olimpíades Matemàtiques Universitàries. Participació 3 Q 1r i 2n Q Estudiants FME FME

Activitats culturals organitzades per l'FNB 1, 2, 3 Q 1r i 2n Q Estudiants FNB FNB

Conducció Segura i Seguretat Viària Automòbils 3 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC FNB

Cursos i activitats formatives, impartides per altres universitats, en
l'àmbit de la titulació 2, 3, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants FNB FNB

Participació en tasques de preparació, coordinació, elaboració i
desenvolupament de Projectes d'interès per l'FNB 1, 2, 3 Q 1r i 2n Q Estudiants FNB FNB

Accions de prevenció visual per a l'aprenentatge 1 A 1r i 2n Q Estudiants 3r, 4t, 5è i 6è Q FOOT

Activitats acadèmiques complementàries 1 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC FOOT

Jornades d'Inserció laboral 1 A 1r i 2n Q Estudiants 3r, 4t, 5è i 6è Q FOOT

Comunicació eficaç oral i escrita 1, 2,3,4 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei de Llengües i Terminologia

Habilitats interculturals 1, 2 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei de Llengües i Terminologia

Itineraris per a estudiants d'anglès 1, 2 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei de Llengües i Terminologia

Orquestra de la UPC 3 A 1r i/o 2n
Q Estudiants de tota la UPC Servei d'Esports

Cursos d'aprenentatge de català (superior a C2) 2, 4 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Tots els Centres

Cursos d'aprenentatge d'idiomes 4 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Tots els Centres

Exàmens d'acreditació de català (superior a C2) 4 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Tots els Centres

Exàmens d'acreditació d'idiomes 4 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Tots els Centres

Coral PMT 2, 3 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC UTGBLL

Cursos d'estiu de les universitats catalanes de la Xarxa Joan Lluís Vives 1, 2 Q 2n Q Estudiants de tota la UPC

Xarxa Joan LLuís Vives (XJLLV)
http://www.estiu.info/estiu2012/

http://www.estiu.info/estiu2012/

BLOC 2 : BLOC ESPORTIU

Nom de l'activitat Crèdits Ects Organització Període A qui s'adreça Unitat responsable

Competició esportiva universitària 1, 2, 3,4 A 1r i/o 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei d'Esports

Educació per a la salut 1, 2 Q 1r i/o 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei d'Esports



Esport federat UPC: orientació i rem 1,2,3 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei d'Esports

Formació tècnica esportiva amb titulació 1, 2 Q 1r i/o 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei d'Esports

Programa esportistes d'alt nivell UPC 3 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei d'Esports

Promoció esportiva i activitat física 1, 2 Q 1r i/o 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei d'Esports

BLOC 3 : BLOC DE RESPONSABILITAT SOCIAL I MENTORIA

Nom de l'activitat Crèdits Ects Organització Període A qui s'adreça Unitat responsable

Mentoria d'estudiants becats en etapa Júnior en programa PAPCIM Fundació CIM

Formació pràctica en activitats per a la igualtat d'oportunitats 1 Q 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Gabinet de Sostenibilitat i d'Igualtat d'Oportunitats

Programa de mentoria en igualtat d'oportunitats 1 Estudiants de tota la UPC Gabinet de Sostenibilitat i d'Igualtat d'Oportunitats

Programa de mentoria per a l'acollida d' estudiantat internacional 2,3,4,5,6 A 1r i 2n Q Estudiants de tota la UPC Servei de Llengües i Terminologia

BLOC 4 : BLOC DE COOPERACIÓ

Nom de l'activitat
Crèdits
Ects

Organització Període A qui s'adreça Unitat responsable

Participació en activitats locals de cooperació i de voluntariat social 1,2 Q 1r i 2n
Q

Estudiants de tota la
UPC

Centre de Cooperació per al
Desenvolupament

Participació en Programa de Mobilitat Internacional per al Cooperació Universitària al
Desenvolupament (CUD)

2, 3, 4, 5,
6 A 1r i 2n

Q
Estudiants de tota la
UPC

Centre de Cooperació per al
Desenvolupament

Programa de Formació en CUD i en Voluntariat Social 1, 2 Q 2n Q Estudiants de tota la
UPC

Centre de Cooperació per al
Desenvolupament

Programa de voluntariat UPC Alumni

BLOC 5 : BLOC DE REPRESENTACIÓ DE L'ESTUDIANTAT

Nom de l'activitat Crèdits Ects Organització Període A qui s'adreça Unitat responsable

Claustre Universitari 1 Estudiants de tota la UPC Secretaria General-Rectorat

Comissions del Consell de Govern i del Claustre 1 Estudiants de tota la UPC Secretaria General-Rectorat

Consell de Govern i Consell Social 1 Estudiants de tota la UPC Secretaria General-Rectorat

Coordinador del Consell de l'Estudiantat 1 Estudiants de tota la UPC Secretaria General-Rectorat

Membre de la Junta Electoral 1 Estudiants de tota la UPC Secretaria General-Rectorat

Membre del Consell de l'Estudiantat 1 Estudiants de tota la UPC Secretaria General-Rectorat

Representació de la UPC en organismes externs 1 Estudiants de tota la UPC Secretaria General-Rectorat

Delegat de centre 1 A 1r i 2n Q Estudiants Centre Tots els Centres

Junta de Centre, Junta de Departament 1 A 1r i 2n Q Estudiants Centre Tots els Centres

Membre de la Delegació d'Estudiants participant en comissions/activitats de centre o campus 1 A 1r i 2n Q Estudiants Centre Tots els Centres

Membre de les comissions de seguiment de la qualitat de les titulacions al centre 1 A 1r i 2n Q Estudiants Centre Tots els Centres

Representació en òrgans de govern institucionals UPC 1 A 1r i 2n Q Estudiants FOOT Tots els Centres

BLOC 6 : BLOC DE MOBILITAT

Nom de l'activitat Crèdits Ects Organització Període A qui s'adreça Unitat responsable

Mobilitat Internacional Fins a 3 Q 1r i 2n Q Estudiants Centre Tots els Centres

Nota: Una dedicació mínima de 0,5 ECTS no tindrà reconeixement per si sola. Es podran proposar activitats que reconeguin 0,5 ECTS (l’equivalent a 
15h.) sempre i quan s’acumulin a d’altres activitats del mateix bloc, realitzades per tal d’assolir crèdits sencers. La unitat responsable de l'activitat 
s'encarregarà de fer aquesta gestió




